
時　　期 場　　所

５月・６月 　北海道地区

５・６・７月 　上信越地区

６月・７月 　中国地区

７月・８月 　東京都他首都圏

８月・９月 　九州地区（長崎・大分・熊本・宮崎・鹿児島）

９月～１１月 　東北地区

９月・１０月 　四国地区

１１月 　関西地区

１１月～１月 　中部・北陸地区

１月～３月 　東京都他首都圏

２月 　九州地区（福岡・北九州・佐賀）

※健診のご案内は、各地区の実施時期に合わせてお送りいたします。

※会場の都合により実施月が前後する場合があります。

２０２６年度　特定健診実施予定表


